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Les jeux traditionnels dans la cour d’école

Transmission, réinvention et influence : comment les jeux traditionnels se perpétuent et se transforment au contact des dynamiques sociales et culturelles des cours d’école ?











Mots clés en lien avec le thème :
Jeux traditionnels, enfant, socialisation ludique, cour de récréation, cour d’école élémentaire.
Dans les cours d’école, qui sont des espaces de liberté souvent limités par le temps et l’organisation scolaire, les enfants se regroupent spontanément pour jouer. Ces moments ludiques semblent traverser les époques, mais en y regardant de plus près, les pratiques évoluent et se réinventent. Lors de mes observations dans les écoles élémentaires et collèges, où j’ai exercé pendant dix ans en tant que directrice d’animation et, plus récemment, en tant que médiatrice scolaire dans une école élémentaire située en quartier prioritaire, j’ai constaté l’étonnante persistance des jeux traditionnels, tels que la marelle, le police-voleur ou encore le cache-cache, parfois pratiqués selon des règles qui diffèrent de celles que je connaissais enfant. Cependant, j’ai aussi observé l’apparition de nouveaux jeux, influencés par les cultures des élèves, leur accès aux médias ou encore la configuration des cours d’école. Ces observations m’ont poussée à me demander comment ces pratiques évoluent. Comment ces jeux sont-ils transmis ? Quels facteurs influencent leur réinvention ? Quel rôle jouent les adultes et l’espace dans ces dynamiques ?
Mon intérêt pour ce sujet découle de mon expérience professionnelle. En tant que médiatrice scolaire, je passe la plupart de mon temps dans la cour de récréation, où les jeux sont non seulement un espace de détente, mais aussi un terrain de négociation sociale pour les élèves. Les disputes autour des règles ou les exclusions de certains enfants en fonction de leur âge, de leur genre ou de leur appartenance culturelle sont des situations fréquentes que j’ai à gérer. Par ailleurs, sur le plan personnel, je suis fascinée par les jeux en tant qu’expression culturelle et sociale. Ayant grandi en pratiquant ces jeux traditionnels, je me questionne sur la manière dont les générations actuelles se les approprient et/ou les modifient.
Cela m’a conduite à formuler la question suivante : « Comment les nouvelles générations s’approprient-elles et transforment-elles les jeux traditionnels dans les cours d’école ? » Cette question s’inscrit dans une problématique plus large : « Transmission, réinvention et influence : comment les jeux traditionnels se perpétuent et se transforment au contact des dynamiques sociales et culturelles des cours d’école ? »
Pour répondre à cette problématique, ce mémoire s’appuie sur plusieurs concepts centraux. La transmission culturelle, qui permet de comprendre comment les enfants apprennent et reproduisent les jeux traditionnels, constitue le fondement de ma réflexion. La réinvention ludique explore comment ces jeux sont adaptés et transformés par les enfants, en fonction de leurs réalités sociales, culturelles et générationnelles. La dynamique interculturelle, qui éclaire comment la mixité sociale et les influences culturelles diverses modifient et enrichissent les pratiques ludiques, est également au cœur de cette analyse. Les dynamiques sociales, genrées et numériques, qui interrogent les enjeux de mixité, d’exclusion, de coopération et l’influence des médias contemporains sur les pratiques de jeux, viennent compléter cette réflexion. Enfin, l’influence des infrastructures et des interventions adultes permet d’examiner comment l’aménagement des cours d’école et les interactions avec les enseignants ou animateurs favorisent, transforment ou limitent certains types de jeux.
Concernant la méthodologie, je prévois plusieurs approches complémentaires. Je réaliserai des observations de terrain dans une cour d’école élémentaire située en quartier prioritaire (Grand Caillou – Eysines), en me concentrant sur les interactions entre les enfants, les jeux pratiqués et l’usage de l’espace. Je mènerai également des entretiens semi-directifs avec des élèves pour mieux comprendre leur perception des jeux, ainsi qu’avec des enseignants et animateurs pour recueillir leur point de vue sur ces pratiques. Une recherche documentaire complétera le travail, visant à analyser des études antérieures sur les jeux de l’enfance, la cour de récréation et les échanges sociaux entre les enfants.
Enfin, mon mémoire s’organisera en plusieurs parties. La première partie, établira le cadre conceptuel autour des jeux traditionnels, leur définition, leur évolution à travers les générations, et leur rôle dans les dynamiques sociales et culturelles. La deuxième partie, centrée sur la cour d’école, analysera cet espace ludique en tant que lieu d’interactions sociales, en mettant l’accent sur les jeux traditionnels, leurs pratiques et leur organisation. La troisième partie explorera la mixité culturelle et son rôle dans l’introduction de nouvelles pratiques ludiques, ainsi que l’hybridation des jeux traditionnels par les élèves. La quatrième partie se concentrera sur les pratiques genrées, les stéréotypes de genre dans les jeux traditionnels et l’impact des nouvelles pratiques numériques (comme les jeux vidéo et YouTube) sur les comportements des enfants. Enfin, la cinquième partie analysera également le rôle des adultes et l’aménagement des cours d’école dans la transformation des jeux traditionnels. Chaque partie inclura également mes observations de terrain dans une cour d’école élémentaire et des retours d’entretiens avec des enfants, enseignants et animateurs.
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